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Moilas on Suomen suurin gluteeniton leipomo ja yksi alan edella-
kavijoista koko Euroopassa. Pieksamaelta pienena kotileipomona
alkunsa saanut yritys on tdna paivana myds Suomen johtava
gluteenittomien leipomotuotteiden vieja.

Tarinamme alku l6ytyy juuresta

Jo vuodesta 1955 asti Moilas on taittanut matkaa
kohti makuelamysten mestaruutta. Naapurilta
lahjaksi saadusta taikinajuuresta ponnistava palo
laittaa hyva kiertamaan jokaiseen ruokapdytaan on
ohjannut yrityksen toimintaa vuosikymmenien ajan.

Sama palo ohjasi

myods gluteenittoman

leivonnan aarelle. Juuren

naapurilta kymmenen

vanhana noutanut,

nykyaan Moilas Oy:n
hallituksen puheenjohtajana toimiva Juha Moilanen
tapasi 1980-luvun alkupuolella erailla kesteilla
vieraana olleen keliaakikon. Kun vieras kertoi
voivansa syoda poydan antimista pelkkaa voita, virisi
valittomasti vilpitdn halu kehittdd myds gluteenittomia
leipomotuotteita.

Ylpeydella, gluteeniton.

"Moilas-leipomon matkaa on aina ohjannut rohkeus tarttua uuteen. Varsinkin
gluteenittoman leivonnan alkutaipaleella olimme aivan uuden aarella, silla
perinteisen leivonnan opit eiviat enaa pateneetkaan. Mutta sinnikas tyo

on sittemmin palkittu, kun Moilas-tuotteet ovat [6ytaneet paikkansa jo niin
useasta gluteenittomasta ruokapoydasta”, kertoo Juhan poika, Moilas Oy:n

toimitusjohtaja Ville Moilanen.

Tana paivana Moilas on taysin gluteeniton ja leipomon tuotteilla Ay

herkutellaan huoletta ja hymysséa suin Suomen liséksijo 15:ssa S :’/ 7
A
2

Euroopan maassa. Laatua ja luovuutta vaalien Moilas pyrkii
rohkeasti jatkossakin niille poluille, joita ei ole valmiiksi tallattu. S

\WOILAS,



ME:30x50¢g
80 ME/lava

6 431903 340568

Moilas Gluten-Free
Mustikkapulla

Mielettdman mehevéssa pullassa on maistuvan
mustikkainen téyte, joka herauttaa veden
kielelle. Pullan taikina on vegaaninen —ilman
kompromisseja maussa.

Yksittaispakattu, kypsé pakaste.

Sulatussohje:

Mikroaaltouunissa sulatuste-
I:]g 600 W holla noin 45 sekuntia tai

o 45 s huoneenlammaossa

noin 1tunti.
Ainesosat:
Tayte [sokeri, mustikka (EU), vesi, muunnettu perunatéarkkelys,
sakeuttamisaine E440, happamuudenséaatoaineet (E330,
E333)], vesi, maissitarkkelys, riisijauho, tapiokatérkkelys, soke-
ri, sakeuttamisaineet (E464, E412), herneproteiini, rapsioljy,
psyllium, hiiva, perunakuitu, kardemumma, suola, emulgoin-
tiaine (E471). Mustikkaa 12 %. Saattaa sisaltaé pienia maaria
seesaminsiemenia.

ﬁﬁg @ Vegan

Gluteeniton | Vehniton
Laktoositon | Maidoton

© Kuidunlihde
Kananmunaton | Vegaaninen

Soijaton | Pahkinaton

Ravintosisalté /100g
Energia 1120 kJ/265 keal
Rasva 259
josta tyydyttyneita 04g
Hiilihydraatit 559
joista sokereita 29¢
Ravintokuitu 5449
Proteiini 3449
Suola 079
Laktoosi 00g

6 431906 340381

ME:18 x70 g
80 ME /lava

Moilas Gluten-Free
Porkkanasampyla

Pehmead ja kuohkea porkkanaraasteella
makoistettu herkuttelusémpyla, on ihana arjen
piristys tai vilkkonlopun brunssin kruunaaja.

Yksittdispakattu, kypsa pakaste.

Sulatussohje:
Mikroaaltouunissa taysteholla
[:]g 800 W noin 40 sekuntia tai
o 40's huoneenlammadssa
noin 1tunti.
Ainesosat:

Maissi (tarkkelys, jauho), vesi, porkkanaraaste 20 % (Suomi),
pellavajauho, rapsiéljy, sakeuttamisaineet (E466, E464, E415),
siirappi, kosteudensailyttaja (E422), riisijauho, hiiva, suola.
Saattaa sisaltaa pienia maaria seesaminsiemenia.

LR

Gluteeniton | Vehnaton

Laktoositon | Maidoton
© Kuidunlihde

Vegaaninen

Soijaton | Pahkinaton

Ravintosisalté /100 g
Energia 935 kJ/220 kcal
Rasva 4449
josta tyydyttyneita 04g
Hiilihydraatit 409
joista sokereita 35¢g
Ravintokuitu 509
Proteiini 28¢
Suola g
Laktoosi 0,0g

6 431904 840807

ME: 30x50g
80 ME/lava

Moilas Gluten-Free
Rieska

Pehmea ja herkullinen rieska, johon lisamakua
tuo gluteeniton taysjyvakaura. Erityisen hyvaa
paahdettuna - rieska maistuu silloin kuin juuri
uunista tulleelta!

Yksittdispakattu, kypsa pakaste.

Sulatussohje:
Mikroaaltouunissa taysteholla
[:]g 800 W noin 40 sekuntia tai
o 40s huoneenlammdssa
noin 1tunti.
Ainesosat:

Vesi, gluteeniton KAURA (taysjyvéjauho, kuitu), maissitarkke-
lys, riisi (raskijauhe, jauho), peruna (hiutale, kuitu), tapioka-
tarkkelys, siirappi, rapsioljy, kuivattu glukoosisiirappi (maissi),
hiiva, sakeuttamisaineet (E464, E415, E412), suola, hedelmaso-
keri, psyllium, emulgointiaine (E471).

;% @ Vegcm

Gluteeniton | Vehniton

Laktoositon | Maidoton
© Kuidunlihde

Vegaaninen

Soijaton | Pahkinaton

Ravintosisilté /100 g

Energia 975 kJ/230 kcal
Rasva 43¢

josta tyydyttyneita 08g
Hiilihydraatit 429

joista sokereita 449
Ravintokuitu 494
Proteiini 39g
Suola 1049
Laktoosi 0,0¢g



ME:10x 210 g
80 ME/lava

6H 431906 H 728011

Moilas Gluten-Free
Kiviarinarieska
Kiviarinauunissa paistettu perinteinen
perunarieska, joka on parhaimmillaan juuri

[Ammitettyna.

Pussissa 3 kappaletta 4 70 g.
Kypsa pakaste.

Sulatussohje:
[ F

Ainesosat:
Vesi, perunahiutale, riisijauho, tattarijauho, tapiokatérkkelys,
sokeri, nostatusaineet (E450, E500), suola.

Mikroaaltouunissa taysteholla
noin T minuutti tai
huoneenlammadssa

noin 1tunti.

800 W

1min

&

Gluteeniton | Vehniton

=)

{
;
E

Laktoositon | Maidoton
Vegaaninen

Soijaton | Pahkinaton

Ravintosisilté /100 g

Energia 890 kJ/210 keal
Rasva 08g

josta tyydyttyneita Olg
Hiilihydraatit 469

joista sokereita 39¢g
Ravintokuitu 224
Proteiini 379
Suola 159
Laktoosi 00g

Moilas Gluten-Free
Kaura 100

Pehmeaé suomalaisen kauran makua
monessa muodossa! Pydred, valmiiksi halkaistu
kaurapalaleip4, joka helppo tayttéda haluamillasi
taytteilla.

Yksittaispakattu, kypsa pakaste.

@

Gluteeniton | Vehniton
Laktoositon | Maidoton
Runsaskuituinen
Vegaaninen

Soijaton | Pahkinéaton

Sulatussohje: Ravintosisilté /100 g
Mikroaaltouunissa taysteholla Energia 920 kJ/220 kcall
Dg soow noin 1 mingutti Eai i Rasva 409
o 1 min hupneenlammossa josta tyydyttyneita 079
noin T tunti. Hiilihydraatit 37g
ME: 25x 85¢g Ainesosat: joista sokereita 179
48 ME / lava Gluteeniton KAURA 58 % (taysjyvajauho, -hiutale, -rouhe, Ravintokuitu g
lese: Suomi), vesi, siirappi, suola, psyllium, perunakuitu, hiiva. Proteiini 549
T
Laktoosi 0,0¢g

6" 431901 " 840206
L] ® Ve,

Moilas Gluten-Free X0

ME:25x80g
48 ME / lava

Tumma Pyorea

Rapeakuorinen ja sisaltd pehmed, valmiiksi
halkaistu, pyoreé palaleipa. Leivin happamuus
tekee mausta tayteldisen. Sydanmerkki-tuote.

Yksittéispakattu, kypsa pakaste.

Sulatussohje:

Mikroaaltouunissa taysteholla
noin 1 minuutti tai
huoneenldmmaossa

noin 1tunti.

800 W

000

1min

Ainesosat:

Vesi, tattari (jauho, rouhe), riisi (raskijauho, taysjyvajauho),
perunakuitu, psyllium, hiiva, melassi, rapsiéljy, suola,

karamellisiirappi. Saattaa siséltaa pienia maaria

gluteenitonta kauraa.

TrReN

Gluteeniton | Vehniton
Laktoositon | Maidoton
Runsaskuituinen
Vegaaninen

Soijaton | Pahkinaton

Ravintosisalté /100 g

Energia 790 kJ/190 kcal
Rasva 239

josta tyydyttyneita 04g
Hiilihydraatit 32¢g

joista sokereita 219
Ravintokuitu T4g
Proteiini 664
Suola 09¢g
Laktoosi 00g



Moilas Gluten-Free -+ Q) ..;4.
Tumma leipa

I . ) Gluteeniton | Vehniton
Tumma, valmiiksi viipaloitu vuokaleipa. Maussa
miellyttavaa makeutta. Laktoositon | Maidoton

@ Kuidunlihde

Kypsa pakaste. i
Vegaaninen
Soijaton | Pahkinaton
Sulatussohje: Ravintosisilté /100 g
Mikroaaltouunissa taysteholla Energia 925 kJ/220 keal
Bg 800w noin 20-30 sekuntia tai Rasva 239
s 25s huoneenlammassa josta tyydyttyneita 0549
noin 30 min/viipale. Hillinydraatit 454
ME:8x600g  Ainesosat: joista sokereita 3lg
40 ME / lava Vesi, riisijauhp, maissiltérkkglyls, tapiokatérkkelys, kuivattu' Ravintokuitu 389
luumu, sokeri, melassi, rapsioljy, perunahiutale, perunakuitu, Proteiini 25g
sakeuttamisaineet (E466, E412), siirappi, suola, hiiva, bam- '
. o . . . Suola 109
bukuitu, emulgointiaine (E471), karamellisiirappi, psyllium. .
6431906 ! 311237 Saattaa sisaltad pienid maaria seesaminsiemenia. Laktoosi 00g

Moilas Gluten-Free s
Riisipiirakka ®

Gluteeniton | Vehniton
Rapeakuorinen riisipiirakka, joka saa

taytelaisen maun riisipuuroon lisatysta voista. Laktoositon

Kananmunaton

Yksittaispakattu, kypsa pakaste.
sitaispakatiu, kypsa pakas Soijaton | Pihkiniitén

Sulatussohje: Ravintosisalté /100 g
S ) Energia 895 kJ/215 keal
[:]g 800 W u 200°C Rasva 759
° 40 sek 8 min josta tyydyttyneita 269
ME: 16 x 67 g Ainesosat: H{Lljli:{:r;a;;treita 23 ; g
112 ME / lava Vesi, riisi 20 % (EU), tattarijauho, laktoositon VOI, riisi (jauho, ot ) 9
raskijauhe), maissitarkkelys, rapsioljy, laktoositon MAITOjau- Ravm'.tlolfunu 189
he, peruna (hiutale, kuitu), suola, melassi, sakeuttamisaine Proteiini 40g
“ H "”l H”H‘ ‘ | H | (E415), emulgointiaine (E471), psyllium. Saattaa sisaltaa pienia Suola g
maaria gluteenitonta kauraa. Laktoosi 00g
431901 ~ 640752
[ ]
Moilas Gluten-Free R0
[] (X ]
Cocktailpiirakka
o . . L Gluteeniton | Vehniton
Cocktailpiirakka, jossa on voilla pyoristetty
riisipuurotayte ja runsaasti taysjyvaa sisaltava, Laktoositon
rapean maukas kuori. ® Kuidunlihde
Pussissa noin 12 kappaletta 4 30 g. Kananmunaton
Kypsé pakaste. Soijaton | Pahkinatén
Sulatussohje: Ravintosisiltd /100 g
Mikroaaltouunissa taysteholla Energia 840 kJ/200 kcal
[:]g 800w noin 40 sekuntia tai Rasva 6449
5 40's uunissa 200 0(?5533 josta tyydyttyneita 259
noin 8 minuuttia. Hillinydraatit 30g
ME:8x360g  Ainesosat: joista sokereita 2449
40 ME / lava Vesi, riisi 20 % (EU), tattari (jauho, raskijauhe), Ravintokuitu 424
laktoositon VOI, riisi (taysjyvajauho, raskijauho), laktoositon Proteiini 454
“‘ || ||||| |” ”N ‘"" ”l | MAITOjaghe, peru_nakuitu, rapsit’)ljy, psyllium,suola, melassi. Suol 10
Saattaa siséltda pienid maaria gluteenitonta kauraa. uoa . 29
6 431904 640742 Laktoosi 009




ME: 27x80¢
40 ME/ lava

‘431903 H 3191

6‘

13

Moilas Gluten-Free
Hampurilaissampyla

Gluteeniton hampurilaissampyl4, jonka pinnalla
on seesaminsiemenid. Sampyla on valmiiksi
halkaistu ja sen halkaisija on noin 9,8 cm.

Yksittaispakattu, kypsa pakaste.

Sulatus- ja valmistusohje:

Sulata huoneenlammaossa noin 15 minuuttia ja
lammitéa grillissa tai paahtimessa paahtopussissa.

Ainesosat:

Maissitarkkelys, vesi, riisijauho, tapiokatérkkelys, sokeri,
rapsioljy, SEESAMINSIEMEN, hiiva, kuivattu glukoosisiirappi
maissista), suola, sakeuttamisaineet (E464, E412), psyllium,
perunakuitu, bambukuitu, emulgointiaine (E471).

Gluteeniton | Vehnaton
Laktoositon | Maidoton
Vegaaninen

Soijaton | Pahkinaton

Ravintosisilté /100 g
Energia 1240 kJ/295 kcall
Rasva 729
josta tyydyttyneita 08¢
Hiilihydraatit 53¢
joista sokereita 419
Ravintokuitu 239
Proteiini 2749
Suola 1049
Laktoosi 00g

Moilas Gluten-Free
Soft Tortilla

Kiviarinauunissa paistettu, pehmea tortilla, joka
kestaa erinomaisesti taittelun ja rullaamisen.
Soveltuu tarjottavaksi niin kylmien kuin
lAmpimienkin taytteiden kera.

Pussissa 4 kappaletta 4 70 g. Kypsé pakaste.

QO vt S0

Gluteeniton | Vehnaton
Laktoositon | Maidoton
Runsaskuituinen
Vegaaninen

Soijaton | Pahkiniton

Sulatussohje: Ravintosisilté /100 g
Mikroaaltouunissa tdysteholla  Energia 1100 kJ/260 keal
Dg 800 W noin 40 sekuntia. Rasva 619
S 40's josta tyydyttyneita 05¢g
Hiilihydraatit 40g
ME:6x280g  Ainesosat: joista sokereita 029
T2 ME/lava  Vesi, tapiokatarkkelys, pellavajauho, hernetérkkelys, Ravintokuitu 10g
kosteudensdilyttaja (E422), sitruskuitu, rapsioljy, suola. Proteiini 62
Suola 119
6 431906 740471 Laktoosi 00g
[
Moilas Gluten-Free &0 o
(] (] Stone oven baked
Pizzapohja
Gluteeniton | Vehnaton

ME: 6 x950 g
24 ME / lava

GH 431906 ~ 72943

8

Kiviarinauunissa esipaistettu, ohut ja
pehmea pizzapohja, joka on kéteva tayttaa
haluamillasi taytteilla. Halkaisija noin 29 cm.

Pakkauksessa 5 pohjaa 4190 g.
Esipaistettu pakaste.

Valmistusohje:

Tayta jainen pizzapohja ja paista pizzauunissa noin
300 °C:ssa noin 2,5-3 minuuttia tai kiertoilmauunissa
noin 200 °C:ssa noin 6-7 minuuttia.

Ainesosat:

Vesi, maissitarkkelys, perunajauho, tapiokatérkkelys, riisijau-
ho, rapsioljy, perunahiutale, hiiva, riisiraskijauhe, sakeut-
tamisaine (E415), sokeri, suola, psyllium, taysjyvariisijauho,
perunakuitu, nostatusaineet (E450, E500), hedelmésokeri,
emulgointiaine (E471).

Laktoositon | Maidoton
Vegaaninen

Soijaton | Pahkinéton

Ravintosisilté /100 g
Energia 980 kJ/230 keal
Rasva 39¢g
josta tyydyttyneita 06g
Hiilihydraatit 458¢
joista sokereita 2349
Ravintokuitu 30g
Proteiini 229
Suola 169
Laktoosi 00g



=

oven baked

Moilas Gluten-Free R0 5
Snackpizza Meat Feast

R ) L ) ) Gluteeniton | Vehniton
Kiviarinauunissa esipaistettu snackpizza, jonka

taytteena salamia, savustettua porsaan- Laktoositon | Maidoton
lihasuikaletta, juustoa ja tomaattikastiketta. Soijaton | Pahkinatén

Yksittaispakattu, esipaistettu pakaste. @ Voimakassuolainen

Valmistusohje: Ravintosisilts /100 g
800W S 995 G Energia 1070 kJ/255 kcal
[:]g Rasva g
o 2 min 6-8 min josta tyydyttyneita 5449
Hiilihydraatit 279
ME:12x100g  Ainesosat: joista sokereita 43g
12 ME / lava Vesi, JUUSTO, maissitarkkelys, savustettu sianlihavalmiste Ravintokuitu 199
10 % [porsaanliha (Suomi), vesi, stabilointiaineet (E1412, Proteiini 10g
“| ” ‘|||| ”I”“ H""l | E450), jodioitu suola, sakeuttamisaineet (E415, E407a), dekst- Suola 91
roosi, hapettumisenestoaine (E301), sailéntaaine (E250)], . 19
6" 431903 " 740429 salami (10 %) [porsaanliha (EU), silava (EU), suola, mausteet Laktoosi 00g

(mm. valkosipuli), dekstroosi (maissi), glukoosisiirappi
(maissi), sailéntaaine (E250), hapettumisenestoaineet( E301,
E392), mauste- ja hedelmé&uutteet, savul, tomaattisose, riisi
(jauho, raskijauhe, taysjyvajauho), peruna (tarkkelys, hiutale,
kuitu), tapiokatérkkelys, sokeri, rapsioljy, hiiva, suola, psyllium,
sakeuttamisaine (E415), nostatusaineet (E450, E500),
fruktoosi, oliiviljy, emulgointiaine (E471), punaviinietikka,
oregano, basilika.

Moilas Gluten-Free QO A
Snackpizza BBQ Chicken -

Gluteeniton | Vehnaton
Kiviarinauunissa esipaistettu snackpizza, jonka . .
taytteena BBQ-maustettua kanaa, juustoa ja Laktoositon | Maidoton
tomaattikastiketta. Soijaton | Pahkinatén

Yksittéispakattu, esipaistettu pakaste. @ Voimakassuolainen

Valmistusohje: Ravintosisélté /100 g
Energia 985 kJ/235 kcal
°
Dg 800 W 225°C Rasva 10g
o 2 min 6-8 min josta tyydyttyneita 449
Hiilihydraatit 269
ME:12x100¢ Ainesosat: joista sokereita 4449
112 ME/ lava JUUSTO (MAITO), broilerinlihavalmiste [broileri (Suomi), vesi, Ravintokuitu 189
perunatarkkelys, jodioitu suola, sokeri, stabilointiaine (E450), Proteiini
. ) ) ) e s roteiini 10g
valkopippuri, hapettumisenestoaine (E301), séilontaaine Suol 19
(E250)], vesi, maissitarkkelys, tomaattisose, riisi (jauho, uoa . 0
6 431903 740702 raskijauhe, taysjyvajauho), peruna (tarkkelys, hiutale, kuitu), Laktoosi 009

tapiokatarkkelys, sokeri, rapsitljy, hiiva, suola, mausteet (mm.
savustettu paprika, sipuli, mustapippuri, chili, valkosipuli,
oregano, basilika), psyllium, sakeuttamisaine (E415),
nostatusaineet (E450, E500), oliivitljy, hedelméasokeri,
emulgointiaine (E471), punaviinietikka. Broilerinlihaa 16 %.







