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Sämpylät

Hurjan herkulliset gluteenittomat 
sämpylämme hurmaavat 

mehevyydellään. Sulata, täytä 
tai sipaise voita –  tuore sämpylä 

maistuu aina.

Sämpylät löydät kauppasi 
pakasteosastolta.

Ylpeydellä, gluteeniton.
Kaikilla on oltava oikeus hyvään ruokaan. Näin me Moilasella ajattelemme ja sen 

puolesta toimimme. Olemme ottaneet asiaksemme tuoda nautiskelun, mielikuvituksen 
ja tietenkin uskomattoman hyvän maun gluteenittomaan pöytään.

Erityisruokavalioon sopivista tuotteista liikkuu usein hassuja harhakuvia. Moilas-
tuotteet ovat elävä todiste siitä, että on aika heittää hyvästit virheellisille oletuksille.

Meillä on paloa kokeilla rohkeasti uutta, onnistua, joskus myös epäonnistua 
ja ennen kaikkea kuunnella palautetta. Vain sillä tavalla saadaan eetteriin 

tuotteita, jotka herkullisuudellaan haastavat totuttua.

Kaiken tämän luomiseen tarvitaan uteliaisuutta, pokkaa ja tarpeeksi iso koekeittiö. Onneksi meiltä 
löytyy nuo kaikki. Moilasella ei tehtailla kompromisseja vaan leivotaan makuelämyksiä. Niin, että 

gluteenittomasti syövät voivat nauttia niistä turvallisin mielin ja leveä hymy huulillaan.

Kypsä pakaste. Vaalea ja pehmeä, gluteeniton 
sämpylä arjen ja juhlan herkutteluhetkiin. 
Sämpylä kannattaa lämmittää ennen tarjoilua, 
jolloin siitä tulee vieläkin makoisampi.

Sulata jäistä sämpylää mikroaaltouunissa 
täysteholla (800 W) 45 sekuntia/sämpylä 
tai huoneenlämmössä on noin yhden tunnin 
ajan. Lämmitä nopeasti mikroaaltouunissa 
huoneenlämmössä sulattamisen jälkeen.

Ainesosat:
Vesi, tapiokatärkkelys, riisi (jauho, kuivattu raskijauhe, 
tärkkelys), gluteeniton KAURAjauho, sokeri, rapsiöljy, 
sakeuttamisaineet (E466, E464, E415), bambukuitu, 
perunakuitu, hiiva, psyllium, suola. Saattaa sisältää 
pieniä määriä maitoa.

GLUTEENITON
VEHNÄTÖN
LAKTOOSITON
SOIJATON
PÄHKINÄTÖN
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 144044
myyntierä: 8 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Gluten-Free Herkkusämpylä 
4 kpl / 280 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 915 kJ/220 kcal
Rasva	 3,5 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,3 g
Hiilihydraatit	 40 g
	 josta sokereita	 4,3 g
Ravintokuitu	 7,3 g
Proteiini	 3,0 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g*6431901440444*
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Kypsä pakaste. Pehmeä ja kuohkea 
porkkanaraasteella makoistettu 
herkuttelusämpylä, joka sopii monelle, sillä  
se ei sisällä myöskään gluteenitonta kauraa. 

Sulata huoneenlämmössä noin tunti tai 
mikroaaltouunissa täysteholla noin yhden 
minuutin ajan. 

Ainesosat:
Maissi (tärkkelys, jauho), vesi, porkkanaraaste 20 % 
(Suomi), pellavajauho, rapsiöljy, sakeuttamisaineet 
(E466, E464, E415), siirappi, kosteudensäilyttäjä (E422), 
riisijauho, hiiva, suola. Saattaa sisältää pieniä määriä 
maitoa ja seesaminsiemeniä.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
KAURATON 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE

Tuotenro: 334033
myyntierä: 6 pss
lava: 40 myyntierää

Moilas Free From Porkkanasämpylä 
5 kpl / 350 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 935 kJ/220 kcal
Rasva	 4,4 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,4 g
Hiilihydraatit	 40 g
	 josta sokereita	 3,5 g
Ravintokuitu	 5,0 g
Proteiini	 2,8 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g*6431903340339*

Kypsä pakaste. Hapanjuureen leivottu, maukas, 
runsaasti suomalaista täysjyväkauraa sisältävä 
sämpylä, jossa on ihanan rapea kuori ja 
herkullisen pehmeä sisus. Yhdessä sämpylässä 
on 25 grammaa täysjyvää. 

Sulata huoneenlämmössä noin tunti tai 
mikroaaltouunissa täysteholla noin yhden 
minuutin ajan.

Ainesosat:
Vesi, gluteeniton täysjyväKAURAjauho, teffjauho, 
pellavajauho, siirappi, sakeuttamisaineet (E466, E415), 
riisijauho, hiiva, psyllium, suola. Saattaa sisältää pieniä 
määriä maitoa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 144035
myyntierä: 8 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Gluten-Free Hapanjuurisämpylä 
4 kpl / 320 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 885 kJ/205 kcal
Rasva	 4,0 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,7 g
Hiilihydraatit	 29 g
	 josta sokereita	 4,5 g
Ravintokuitu	 9,7 g
Proteiini	 8,6 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g*6431901440352*

Täys- 
jyvää 33 g

Kypsä pakaste. Gluteeniton, pähkinäisen 
makuinen ja mehevä sämpylä moneen 
erityisruokavalioon – ilman kauraa tai lisättyä 
maissia. Täyteläinen durrasämpylä sisältää 20 g 
täysjyvädurraa sekä -teffiä: se on runsaskuituinen 
herkku, joka on vieläpä sydänmerkitty! 

Sulata jäistä sämpylää mikroaaltouunissa 
täysteholla (800 W) 40 sekuntia per sämpylä tai 
huoneenlämmössä noin yhden tunnin ajan.

Ainesosat:
Vesi, täysjyvädurrajauho 24 % (EU), tapiokatärkkelys, 
täysjyväteffhiutale, pellavajauho, riisi (jauho, raskijauhe), 
psyllium, siirappi, hiiva, suola. Saattaa sisältää pieniä 
määriä seesaminsiemeniä.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
KAURATON 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
MUNATON
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 334037
myyntierä: 8 pss
lava: 40 myyntierää

Moilas Free From Durrasämpylä 
4 kpl / 280 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 885 kJ/210 kcal
Rasva	 1,5 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,3 g
Hiilihydraatit	 41 g
	 josta sokereita	 2,6 g
Ravintokuitu	 6,2 g
Proteiini	 4,8 g
Suola	 0,9 g
Laktoosi	 0 g*6431903340377*

Täys- 
jyvää 20 g
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Palaleivät

Arjen helppous syntyy pienistä 
asioista. Kätevät palaleivät 

maistuvat sulatettuna 
sellaisenaan tai paahdettuna.

Palaleivät löydät kauppasi 
pakasteosastolta.

*6431901840213*

Kypsä pakaste. Pehmeää, suomalaisen kauran 
makua monessa muodossa! Pyöreä leipä 
on valmiiksi halkaistu. Yhdessä leivässä on 
53 grammaa täysjyvää. Kauraa 100 % leivän 
viljaraaka-aineista.

Sulata huoneenlämmössä noin tunti tai 
mikroaaltouunissa täysteholla noin yhden 
minuutin ajan.

Ainesosat:
Gluteeniton KAURA 58 % (jauho, hiutale, rouhe, lese), 
vesi, siirappi, suola, psyllium, perunakuitu, hiiva.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 184021
myyntierä: 9 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Gluten-Free Kaura100 
4 kpl / 340 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 960 kJ/230 kcal
Rasva	 4,7 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,9 g
Hiilihydraatit	 34 g
	 josta sokereita	 3,0 g
Ravintokuitu	 7,5 g
Proteiini	 8,3 g
Suola	 1,0 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 53 g

Kypsä pakaste. Ohuesti parempi kauraleipä! 
Valmiiksi halkaistussa palaleivässä on 
suomalaista, gluteenitonta täysjyväkauraa 
34 g/leipä. Leivän viljaraaka-aineista 100 % on 
täysjyvää. 

Sulata huoneenlämmössä noin tunnin ajan tai 
mikroaaltouunissa täysteholla (750 W) noin 40 
sekuntia.

Ainesosat:
Gluteeniton täysjyväKAURA 68 % (jauho, hiutale, 
rouhe), vesi, siirappi, suola, psyllium, hiiva.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 184091
myyntierä: 12 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Gluten-Free Ohut Kaura 
4 kpl / 200 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1115 kJ/265 kcal
Rasva	 5,4 g
	 josta tyydyttyneitä	 1,0 g
Hiilihydraatit	 40 g
	 josta sokereita	 2,9 g
Ravintokuitu	 8,5 g
Proteiini	 9,7 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g*6431901840916*

Täys- 
jyvää 34 g
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*6431901840794*

Kypsä pakaste. Päältä rapea ja sisältä pehmeä 
kauraleipä, johon hampun-, kurpitsan- ja 
chiansiemenet tuovat mukavan suutuntuman ja 
ihanan aromikkaan maun. Yhdessä leivässä on 
40 grammaa täysjyvää ja 9 grammaa siemeniä. 

Sulata huoneenlämmössä noin tunti tai 
mikroaaltouunissa täysteholla noin yhden 
minuutin ajan.

Ainesosat:
Gluteeniton täysjyväKAURA 50 % (jauho, hiutale, 
rouhe), vesi, siemenet 11 % (hamppu, kurpitsa, chia), 
siirappi, riisijauho, suola, psyllium, hiiva.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 184079
myyntierä: 9 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Gluten-Free Kaura & Siemenet 
4 kpl / 320 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1095 kJ/260 kcal
Rasva	 8,7 g
	 josta tyydyttyneitä	 1,3 g
Hiilihydraatit	 31 g
	 josta sokereita	 2,5 g
Ravintokuitu	 8,0 g
Proteiini	 11 g
Suola	 0,9 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 40 g

*6431901840428*

Kypsä pakaste. Runsaskuituinen, mehevän 
rouheinen, sopivasti hapan ja rehdisti tumma 
palaleipä. Yhdessä leivässä on 27 grammaa 
täysjyvää. 

Lanseerausvuonnaan Vuoden gluteenittomaksi 
tuotteeksi valitulla Tumma Pyöreällä on nyt myös 
Sydänmerkki.

Sulata huoneenlämmössä noin tunti tai 
mikroaaltouunissa täysteholla noin yhden 
minuutin ajan.

Ainesosat:
Vesi, tattari (jauho, rouhe), riisi (raskijauho, 
täysjyväjauho), perunakuitu, psyllium, hiiva, melassi, 
rapsiöljy, suola, karamellisiirappi. Saattaa sisältää 
pieniä määriä gluteenitonta kauraa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 184043
myyntierä: 12 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Gluten-Free Tumma Pyöreä 
3 kpl / 240 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 790 kJ/190 kcal
Rasva	 2,3 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,4 g
Hiilihydraatit	 32 g
	 josta sokereita	 2,1 g
Ravintokuitu	 7,4 g
Proteiini	 6,6 g
Suola	 0,9 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 27 g

*6431901840763*

Kypsä pakaste. Päältä rapea ja sisältä 
pehmeä palaleipä saa makunsa ja rouhean 
suutuntumansa auringonkukan- ja 
pellavansiemenistä. Yksi leipä sisältää 
21 grammaa täysjyvää ja 11 grammaa siemeniä. 

Sulata huoneenlämmössä noin tunnin 
ajan tai mikroaaltouunissa täysteholla 
(750 W) noin 40 sekuntia. Voit lämmittää 
tuotteen myös paahtimessa.

Ainesosat:
Tattari (jauho, rouhe, raskijauhe), vesi, siemenet 
14 % [auringonkukka (EU), pellava (Suomi)], 
riisi (raskijauhe, täysjyväjauho, jauho), psyllium, 
bambukuitu, perunakuitu, melassi, rapsiöljy, 
suola, karamellisiirappi, hiiva. Saattaa sisältää 
pieniä määriä gluteenitonta kauraa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 184076
myyntierä: 12 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Gluten-Free Tumma & Siemenet 
3 kpl / 240 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1080 kJ/260 kcal
Rasva	 10 g
	 josta tyydyttyneitä	 1,1 g
Hiilihydraatit	 31 g
	 josta sokereita	 2,3 g
Ravintokuitu	 7,9 g
Proteiini	 7,4 g
Suola	 0,8 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 21 g
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*6431901840701*

Kypsä pakaste. Pehmeä ja herkullinen, 
gluteeniton ja vehnätön rieska, johon lisämakua 
tuo gluteeniton täysjyväkaura. Sulata, lisää 
haluamasi päälliset ja nauti. Kokeile myös 
paahdettuna sipaisulla voita tai muuta levitettä – 
rieska maistuu silloin kuin juuri uunista tulleelta! 

Sulata huoneenlämmössä noin tunti tai 
mikroaaltouunissa noin 40 sekunnin ajan.

Ainesosat:
Vesi, gluteeniton KAURA (täysjyväjauho, kuitu), 
maissitärkkelys, riisi (raskijauhe, jauho), peruna 
(hiutale, kuitu), tapiokatärkkelys, siirappi, 
rapsiöljy, kuivattu glukoosisiirappi (maissi), hiiva, 
sakeuttamisaineet (E464, E415, E412), suola, 
hedelmäsokeri, psyllium, emulgointiaine (E471).

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE

Tuotenro: 184070
myyntierä: 12 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Free From Rieska 
4 kpl / 200 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 975 kJ/230 kcal
Rasva	 4,3 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,8 g
Hiilihydraatit	 42 g
	 josta sokereita	 4,4 g
Ravintokuitu	 4,9 g
Proteiini	 3,9 g
Suola	 1,0 g
Laktoosi	 0 g

*6431903728014*

Kypsä pakaste. Pehmeä ja taipuisa rieska 
sisältää runsaasti perunahiutaletta. Rieskat 
paistetaan aidossa kiviarinauunissa. Tuote 
on herkullista voin kera tai tortillan tapaan 
täytettynä. Parhaimillaan lämmitettynä. Mikrossa 
lämmitetty rieska pysyy taipuisana, uunissa 
lämmitettynä lopputulos on rapeampi. Voidaan 
käyttää myös pizzapohjana.

Sulata huoneenlämmössä noin tunti tai 
mikroaaltouunissa täysteholla noin yhden 
minuutin ajan.

Ainesosat:
Vesi, perunahiutale, riisijauho, tattarijauho, 
tapiokatärkkelys, sokeri, nostatusaineet  
(E450, E500), suola.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
KAURATON 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 373801
myyntierä: 10 pss
lava: 80 myyntierää

Moilas Gluten-Free Kiviarinarieska 
3 kpl / 210 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 890 kJ/210 kcal
Rasva	 0,8 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,1 g
Hiilihydraatit	 46 g
	 josta sokereita	 3,9 g
Ravintokuitu	 2,2 g
Proteiini	 3,7 g
Suola	 1,5 g
Laktoosi	 0 g

Leivät ja 
rieskat

Perinteinen pehmeä rieska on 
monen suosikki. Tumman leivän 

maku saa syvyyttä luumusta  
ja siirapista.

Leivät ja rieskat löydät kauppasi 
pakasteosastolta.
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*6431903311230*

Kypsä pakaste. Viipaloitu tumma leipä, jonka 
makua pyöristävät luumu ja siirappi. Sulata 
leipäviipaletta huoneenlämmössä noin 45 
minuuttia tai mikroaaltouunissa täysteholla  
noin 30 sekunnin ajan.

Ainesosat:
Vesi, riisijauho, maissitärkkelys, tapiokatärkkelys, 
kuivattu luumu, sokeri, melassi, rapsiöljy, perunahiutale, 
perunakuitu, sakeuttamisaineet (E466, E412), siirappi, 
suola, hiiva, bambukuitu, emulgointiaine (E471), 
karamellisiirappi, psyllium. Saattaa sisältää pieniä 
määriä seesaminsiemeniä.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE

Tuotenro: 321123
myyntierä: 8 pss
lava: 40 myyntierää

Moilas Gluten-Free Tumma leipä 
600 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 925 kJ/220 kcal
Rasva	 2,3 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,5 g
Hiilihydraatit	 45 g
	 josta sokereita	 3,1 g
Ravintokuitu	 3,8 g
Proteiini	 2,5 g
Suola	 1,0 g
Laktoosi	 0 g
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Riisipiirakat

Ohut kuori ja mehevä täyte on 
riisipiirakoiden herkullisen maun 

salaisuus. Coctailpiirakkamme tunnetaan 
juhlien suosikkitarjottavana, isommat 

piirakat arjen helppona välipalana.

Riisipiirakat löydät kauppasi 
pakasteosastolta.

*6431901640738*

Kypsä pakaste. Riisipiirakassa on ohut tattari- 
ja riisijauhosta leivottu kuori ja täytteenä reilusti 
maukasta riisipuuroa. 

Sulata mikroaaltouunissa täysteholla noin 
minuutin ajan. Voit myös sulattaa riisipiirakkaa 
huoneenlämmössä noin tunnin ja lämmittää 
pikaisesti mikroaaltouunissa ennen tarjoilua.

Ainesosat:
Vesi, riisi 21 % (EU), tattari (jauho, raskijauhe), 
laktoositon VOI, laktoositon MAITOjauhe, riisi 
(täysjyväjauho, raskijauhe), rapsiöljy, perunakuitu, 
psyllium, suola, melassi. Saattaa sisältää pieniä 
määriä gluteenitonta kauraa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MUNATON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN

Tuotenro: 164073
myyntierä: 8 pss
lava: 40 myyntierää

Moilas Gluten-Free Riisipiirakka 
5 kpl / 325 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 835 kJ/200 kcal
Rasva	 6,8 g
	 josta tyydyttyneitä	 2,5 g
Hiilihydraatit	 28 g
	 josta sokereita	 2,3 g
Ravintokuitu	 3,5 g
Proteiini	 4,3 g
Suola	 1,0 g
Laktoosi	 0 g

*6431901640035*

Kypsä pakaste. Runsaasti herkullista voilla 
höystettyä riisipuuroa ohuen kuoren sisällä. 

Sulata mikroaaltouunissa täysteholla noin 
minuutin ajan. Voit myös sulattaa riisipiirakkaa 
huoneenlämmössä noin tunnin ja lämmittää 
pikaisesti mikroaaltouunissa ennen tarjoilua.

Ainesosat:
Vesi, riisi 20 % (EU), tattarijauho, laktoositon VOI, 
riisi (jauho, raskijauhe), maissitärkkelys, rapsiöljy, 
laktoositon MAITOjauhe, peruna (hiutale, kuitu), suola, 
melassi, sakeuttamisaine (E415), emulgointiaine (E471), 
psyllium. Saattaa sisältää pieniä määriä gluteenitonta 
kauraa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MUNATON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN

Tuotenro: 164003
myyntierä: 12 pss
lava: 24 myyntierää

Moilas Free From Riisipiirakka 
6 kpl / 402 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 900 kJ/215 kcal
Rasva	 7,6 g
	 josta tyydyttyneitä	 2,6 g
Hiilihydraatit	 31 g
	 josta sokereita	 2,2 g
Ravintokuitu	 1,9 g
Proteiini	 4,0 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g
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*6431901640745*

Kypsä pakaste. Mehevän makuinen 
cocktailpiirakka, jonka salaisuutena on voilla 
pyöristetty samettinen riisipuuro sekä runsaasti 
täysjyvää sisältävä ohut kuori. Kuoren viljaraaka-
aineista 90 % on täysjyvää! 

Sulata mikroaaltouunissa täysteholla noin 
40 sekuntia. Voit myös sulattaa piirakoita 
huoneenlämmössä noin tunnin ja lämmittää 
pikaisesti mikroaaltouunissa ennen tarjoilua.

Ainesosat:
Vesi, riisi 20 % (EU), tattari (jauho, raskijauhe), 
laktoositon VOI, riisi (täysjyväjauho, raskijauho), 
laktoositon MAITOjauhe, perunakuitu, rapsiöljy, 
psyllium, suola, melassi. Saattaa sisältää pieniä 
määriä gluteenitonta kauraa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MUNATON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE

Tuotenro: 164074
myyntierä: 8 pss
lava: 40 myyntierää

Moilas Gluten-Free Cocktailpiirakka 
12 kpl / 360 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 840 kJ/200 kcal
Rasva	 6,4 g
	 josta tyydyttyneitä	 2,5 g
Hiilihydraatit	 30 g
	 josta sokereita	 2,4 g
Ravintokuitu	 4,2 g
Proteiini	 4,5 g
Suola	 1,0 g
Laktoosi	 0 g

*6431901640127*

Kypsä pakaste. Piirakassa on ohut kuori ja 
reilusti maitoon keitettyä riisipuurotäytettä. 
Piirakat on voideltu valmiiksi rypsiöljyllä. 

Sulata mikroaaltouunissa täysteholla noin 
40 sekuntia. Voit myös sulattaa piirakoita 
huoneenlämmössä noin tunnin ja lämmittää 
pikaisesti mikroaaltouunissa ennen tarjoilua.

Ainesosat:
Vesi, riisi 22 % (EU), tattarijauho, laktoositon VOI, 
riisi (jauho, raskijauhe), rapsiöljy, maissitärkkelys, 
laktoositon MAITOjauhe, peruna (hiutale, kuitu), suola, 
melassi, sakeuttamisaine (E415), emulgointiaine (E471), 
psyllium. Saattaa sisältää pieniä määriä gluteenitonta 
kauraa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MUNATON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN

Tuotenro: 164012
myyntierä: 8 pss
lava: 40 myyntierää

Moilas Free From Cocktailpiirakka 
noin 15 kpl / 450 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 990 kJ/235 kcal
Rasva	 7,8 g
	 josta tyydyttyneitä	 2,8 g
Hiilihydraatit	 36 g
	 josta sokereita	 2,5 g
Ravintokuitu	 2,3 g
Proteiini	 4,6 g
Suola	 1,2 g
Laktoosi	 0 g

*6431901640721*

Kypsä pakaste. Mehevän makuinen 
cocktailpiirakka, jonka salaisuutena on voilla 
pyöristetty samettinen riisipuuro sekä runsaasti 
täysjyvää sisältävä ohut kuori. Kuoren viljaraaka-
aineista 90 % on täysjyvää! 

Sulata mikroaaltouunissa täysteholla noin 
40 sekuntia. Voit myös sulattaa piirakoita 
huoneenlämmössä noin tunnin ja lämmittää 
pikaisesti mikroaaltouunissa ennen tarjoilua.

Ainesosat:
Vesi, riisi 22 % (EU), tattari (jauho, raskijauhe), 
laktoositon VOI, riisi (täysjyväjauho, raskijauhe), 
laktoositon MAITOjauhe, perunakuitu, rapsiöljy, 
psyllium, suola, melassi. Saattaa sisältää pieniä 
määriä gluteenitonta kauraa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MUNATON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE

Tuotenro: 164072
myyntierä: 1 ltk
lava: 160 myyntierää

Moilas Gluten-Free Cocktailpiirakka 
noin 30 kpl / 900 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 910 kJ/215 kcal
Rasva	 6,8 g
	 josta tyydyttyneitä	 2,6 g
Hiilihydraatit	 32 g
	 josta sokereita	 2,5 g
Ravintokuitu	 4,6 g
Proteiini	 4,9 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g
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*6431901642114*

Paistovalmis raakapakaste. Laktoositon 
pikkupiirakka arjen ja juhlan herkkuhetkiin.  
Paista ja nauti! 

Paista uunissa 250 °C:ssa noin 20 minuuttia. 
Halutessasi voit voidella kypsät lämpimät  
piirakat kasviöljyllä tai voilla.

Ainesosat:
Vesi, riisi 18 % (EU), tattarijauho, laktoositon VOI (4 %), 
riisijauho, maissitärkkelys, laktoositon MAITOjauhe, 
täysjyväriisijauho, rapsiöljy, perunahiutale, suola, 
perunakuitu, psyllium, riisihapanjauhe, melassi, 
sakeuttamisaine (E415), emulgointiaine (E471).  
Saattaa sisältää pieniä määriä gluteenitonta kauraa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MUNATON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 

Tuotenro: 164211
myyntierä: 8 pss
lava: 40 myyntierää

Moilas Free From Cocktailriisipiirakka 
noin 15 kpl / 600 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 749 kJ/179 kcal
Rasva	 5,1 g
	 josta tyydyttyneitä	 2,2 g
Hiilihydraatit	 29,5 g
	 josta sokereita	 1,3 g
Ravintokuitu	 1,6 g
Proteiini	 3,3 g
Suola	 0,9 g
Laktoosi	 0 g

Street Food

Valikoimastamme löytyy vino pino 
helppoja suolaisia herkkuja. Valitse 

täytteet makusi mukaan: rentoja 
ja rohkeita makuelämyksiä tai 

perinteisiä makumuistoja.

Street Food -tuotteet löydät 
kauppasi pakasteosastolta.

*6431903343132*

Kypsä pakaste. Herkullinen valmiiksi halkaistu  
hampurilaissämpylämme on kätevä paahtaa 
ja täyttää! Hampurilaissämpylän pinnalla on 
seesaminsiemeniä.

Paahda sämpylän puolikkaat leivänpaahtimessa 
ja täytä valitsemillasi täytteillä.

Ainesosat:
Vesi, maissitärkkelys, riisijauho, tapiokatärkkelys, 
sokeri, rapsiöljy, SEESAMINSIEMEN, sakeuttamisaineet 
(E464, E412), hiiva, kuivattu glukoosisiirappi (maissista), 
suola, emulgointiaine (E471), psyllium, perunakuitu, 
bambukuitu.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
KAURATON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE

Tuotenro: 334313
myyntierä: 8 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Gluten-Free Hampurilaissämpylä 
2 kpl / 160 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1235 kJ/295 kcal
Rasva	 8,0 g
	 josta tyydyttyneitä	 1,4 g
Hiilihydraatit	 51 g
	 josta sokereita	 6,7 g
Ravintokuitu	 3,3 g
Proteiini	 2,8 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g
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*6431903730154*

Kypsä pakaste. Pyöreä pitaleipä, jossa on 
kätevä taittosauma avaamisen ja täyttämisen 
helpottamiseksi. 

Lämmitä jäistä pitaleipää mikroaaltouunissa 
täysteholla noin 45 sekuntia. Lisää lempitäytteesi 
ja nauti.

Ainesosat:
Vesi, maissitärkkelys, riisi (jauho, raskijauhe), peruna 
(tärkkelys, kuitu), tapiokatärkkelys, rapsiöljy, hiiva, 
psyllium, suola, sokeri, sakeuttamisaineet (E464, E466, 
E412), emulgointiaine (E471), nostatusaineet (E450, 
E500), fruktoosi.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
KAURATON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 373015
myyntierä: 8 pss
lava: 40 myyntierää

Moilas Gluten-Free Pitaleipä 
3 kpl / 345 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1160 kJ/275 kcal
Rasva	 6,3 g
	 josta tyydyttyneitä	 1,0 g
Hiilihydraatit	 51 g
	 josta sokereita	 2,6 g
Ravintokuitu	 3,6 g
Proteiini	 2,2 g
Suola	 1,7 g
Laktoosi	 0 g

*6431903740474*

Kypsä pakaste. Pehmeä ja taipuisa tortilla kestää 
taittelun ja rullaamisen, ja on helppo syödä myös 
käsin. Maistuu niin kylmien kuin lämpimienkin 
täytteiden kera. 

Lämmitä jäistä tortillaa mikroaaltouunissa 
täysteholla noin 40 sekuntia. Lisää lempitäytteesi 
ja nauti.

Ainesosat:
Vesi, tapiokatärkkelys, pellavajauho, hernetärkkelys, 
kosteudensäilyttäjä (E422), sitruskuitu, rapsiöljy, suola.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
KAURATON 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 374047
myyntierä: 6 pss
lava: 72 myyntierää

Moilas Gluten-Free Soft Tortilla 
4 kpl / 280 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1100 kJ/260 kcal
Rasva	 6,1 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,5 g
Hiilihydraatit	 40 g
	 josta sokereita	 0,2 g
Ravintokuitu	 10 g
Proteiini	 6,2 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g
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*6431903749125*

Esipaistettu pakaste. Ohuen ja pehmeän 
pohjan päällä tomaattikastiketta, juustoraastetta 
sekä runsaasti salamimakkaraa ja savustettua 
porsaanlihaa. Paista jäisenä uunissa 225 °C:ssa 
noin 8-10 minuuttia. Parhaan lopputuloksen saat, 
kun annat paistopellin lämmetä uunissa ennen 
pizzan paistamista. 

Ainesosat:
Vesi, JUUSTO 19 % (Edam, sis. MAITO), maissitärkkelys, tomaatti-
sose, salamimakkara 6,5 % [sianliha (kasvatettu ja teurastettu: useat 
EU-maat), silava, säilöntäaine (E250), mausteet (paprika, jalapeno, 
kumina, korianteri, valkosipuli, anis), dekstroosi (maissista), glu-
koosisiirappi, hapettumisenestoaineet (E392, E300, E316), aromit, 
mausteuutteet, savu], palvilapasuikale 6,5 % [palvattu sianliha 65 % 
(kasvatettu ja teurastettu: Suomi), vesi, stabilointiaineet (E1412, E450), 
jodioitu suola, sakeuttamisaineet (E415, E407a), dekstroosi (maize), 
hapettumisenestoaine (E301), säilöntäaine (E250)], riisijauho, tapio-
katärkkelys, perunatärkkelys, sokeri, rypsiöljy, perunahiutale, hiiva, 
riisihapatejauho, suola, täysjyväriisijauho, psyllium, sakeuttamisaine 
(E415), nostatusaineet (E450, E500), fruktoosi, oliiviöljy, emulgoin-
tiaine (E471), perunakuitu, punaviinietikka, oregano, basilika. Tuote 
sisältää 6,5 % salamimakkaraa ja 4,2 % palvattua sianlihaa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN   
KAURATON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 374912
myyntierä: 6 pkt
lava: 60 myyntierää

Moilas Gluten-Free Meat Feast Pizza 
1 kpl / 265 g 

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 970 kJ/230 kcal
Rasva	 10 g
	 josta tyydyttyneitä	 4,6 g
Hiilihydraatit	 27 g
	 josta sokereita	 3,7 g
Ravintokuitu	 1,8 g
Proteiini	 8,8 g
Suola	 1,8 g
Laktoosi	 0 g

*6431903749330*

Esipaistettu pakaste. Ohuen ja pehmeän pohjan 
päällä tomaattikastiketta, juustoraastetta sekä 
runsaasti ananasta ja savustettua porsaanlihaa. 

Paista jäisenä uunissa 225 °C:ssa noin 8-10 
minuuttia. Parhaan lopputuloksen saat, kun  
annat paistopellin lämmetä uunissa ennen  
pizzan paistamista. 

Ainesosat:
Vesi, JUUSTO 17 % (edam ja mozzarella), savustettu 
sianlihavalmiste 13 % [porsaanliha (Suomi), vesi, 
stabilointiaineet (E1412, E450), jodioitu suola, sakeutta-
misaineet (E415, E407a), dekstroosi, hapettumisenes-
toaine (E301), säilöntäaine (E250)], maissitärkkelys, 
ananas 8 %, tomaattisose, riisi (jauho, raskijauhe, 
täysjyväjauho), peruna (tärkkelys, hiutale, kuitu), 
tapiokatärkkelys, rapsiöljy, sokeri, hiiva, suola, psyllium, 
sakeuttamisaine (E415), nostatusaineet (E450, E500), 
hedelmäsokeri, oliiviöljy, emulgointiaine (E471),
punaviinietikka, oregano, basilika. 
Sisältää porsaanlihaa 8,5 %.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN
KAURATON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 374933
myyntierä: 6 pkt
lava: 60 myyntierää

Moilas Gluten-Free Tropicana Pizza 
1 kpl / 290 g 

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 885 kJ/210 kcal
Rasva	 7,7 g
	 josta tyydyttyneitä	 3,6 g
Hiilihydraatit	 27 g
	 josta sokereita	 4,9 g
Ravintokuitu	 1,8 g
Proteiini	 7,1 g
Suola	 1,5 g
Laktoosi	 0 g

Pizzat

Valmiiksi täytetyistä pizzoistamme 
syntyy helposti kokonainen 

herkullinen ateria tai nopea välipala. 
Ohuet pizzapohjat täytetään omilla 

lemppareilla.

Pizzat löydät kauppasi 
pakasteosastolta.
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*6431903749132*

Esipaistettu pakaste. Edam, Mozzarella, 
Monteray Jack -cheddar, tomaattikastike  
sekä yrtit tekevät pizzasta suussasulavan 
maukkaan ja herkullisen. 

Paista jäisenä uunissa 225 °C:ssa noin 8-10 
minuuttia. Parhaan lopputuloksen saat, kun  
annat paistopellin lämmetä uunissa ennen  
pizzan paistamista. 

Ainesosat:
JUUSTO 33 % (Edam, Mozzarella, Monteray Jack 
cheddar), vesi, maissitärkkelys, tomaattisose, riisi (jauho, 
raskijauho, täysjyväjauho), peruna (tärkkelys, hiutale, 
kuitu), hiiva, suola, psyllium, sakeuttamisaine (E415), 
nostatusaineet (E450, E500), hedelmäsokeri, oliiviöljy, 
emulgointiaine (E471), punaviinietikka, oregano, basilika. 
Juustojen alkuperämaa: EU.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN
KAURATON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 374913
myyntierä: 6 pkt
lava: 60 myyntierää

Moilas Gluten-Free 3 Cheese Pizza 
1 kpl / 270 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1030 kJ/245 kcal
Rasva	 11 g
	 josta tyydyttyneitä	 6,1 g
Hiilihydraatit	 27 g
	 josta sokereita	 3,8 g
Ravintokuitu	 1,8 g
Proteiini	 9,3 g
Suola	 1,7 g
Laktoosi	 <1 g

*6431903740498*

Esipaistettu pakaste. Pizza Bolognese on 
täytetty naudan jauhelihalla, tomaattikastikkeella 
ja juustolla. Pizza on herkullinen sellaisenaan, 
mutta halutessasi voit lisätä mieleisiä täytteitä 
ennen paistamista tai paistamisen jälkeen. 

Paista jäisenä uunissa 225 °C:ssa noin 8-10 
minuuttia. Parhaan lopputuloksen saat, kun  
annat paistopellin lämmetä uunissa ennen  
pizzan paistamista. 

Ainesosat:
Vesi, JUUSTO 18 % (EU), jauhelihavalmiste 17 % 
(naudanliha (EU), perunakuitu, bambukuitu, suola),  
maissitärkkelys, riisi (jauho, raskijauhe, täysjyväjauho), 
tomaattisose, peruna (tärkkelys, hiutale, kuitu), 
tapiokatärkkelys, rapsiöljy, sokeri, hiiva, suola, psyllium, 
sakeuttamisaine (E415), nostatusaineet (E450, E500), 
hedelmäsokeri, oliiviöljy, emulgointiaine (E471), 
mustapippuri, oregano, punaviinietikka, basilika.  
Sisältää naudanlihaa 16 %.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN   
KAURATON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 374049
myyntierä: 6 pkt
lava: 60 myyntierää

Moilas Gluten-Free Pizza Bolognese 
1 kpl / 280 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1015 kJ/240 kcal
Rasva	 9,5 g
	 josta tyydyttyneitä	 4,3 g
Hiilihydraatit	 28 g
	 josta sokereita	 4,2 g
Ravintokuitu	 2,0 g
Proteiini	 9,7 g
Suola	 1,7 g
Laktoosi	 0 g

*6431903749408*

Esipaistettu pakaste. Ohut ja pehmeä 
pizzapohja on kätevä täyttää omilla lempitäytteillä. 
Pizzapohjan halkaisija on 23 cm.

Täytä jäinen pohja haluamillasi täytteillä ja paista 
uunissa 225 °C:ssa noin 8-10 minuuttia. Parhaan 
lopputuloksen saat, kun annat paistopellin 
lämmetä uunissa ennen pizzan paistoa.

Ainesosat:
Vesi, maissitärkkelys, riisijauho, perunatärkkelys, 
tapiokatärkkelys, rypsiöljy, perunahiutale, hiiva, kuivattu 
riisiraski, sokeri, suola, psyllium, sakeuttamisaine 
(E415), täysjyväriisijauho, nostatusaineet (E450, E500), 
fruktoosi, emulgointiaine (E471), perunakuitu.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN
KAURATON 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 374940
myyntierä: 6 pkt
lava: 60 myyntierää

Moilas Gluten-Free Pizzapohja 
2 kpl / 260 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1150 kJ/270 kcal
Rasva	 4,7 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,7 g
Hiilihydraatit	 53 g
	 josta sokereita	 3,9 g
Ravintokuitu	 3,5 g
Proteiini	 3,0 g
Suola	 1,6 g
Laktoosi	 0 g
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*6431903740573*

Esipaistettu pakaste. Kiviarinauunissa 
esipaistettu, pakastettu snackpizza, jonka 
täytteenä runsaasti mozzarellajuustoa.

Lämmitä jäistä snackpizzaa joko 
mikroaaltouunissa (700 W) 2 minuutta, 
airfryerissä (200 °C) 4-5 minuuttia tai  
uunissa (225 °C) 6-8 minuuttia.

Ainesosat:
MOZZARELLA 42 % (MAITO: Suomi), vesi, 
maissitärkkelys, tomaattisose 8 %, riisi (jauho, 
raskijauhe, täysjyväjauho), peruna (tärkkelys, hiutale, 
kuitu), tapiokatärkkelys, sokeri, rapsiöljy, hiiva, suola, 
psyllium, sakeuttamisaine (E415), nostatusaineet (E450, 
E500), hedelmäsokeri, oliiviöljy, emulgointiaine (E471), 
punaviinietikka, oregano, basilika.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN
KAURATON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 374057
myyntierä: 12 kpl
lava: 112 myyntierää

Moilas Gluten-Free Snackpizza Margherita 
100 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1125 kJ/270 kcal
Rasva	 11 g
	 josta tyydyttyneitä	 5,4 g
Hiilihydraatit	 27 g
	 josta sokereita	 4,2 g
Ravintokuitu	 2,2 g
Proteiini	 14 g
Suola	 1,7 g
Laktoosi	 0 g

*6431903740566*

Esipaistettu pakaste. Kiviarinauunissa esi- 
paistettu, pakastettu snackpizza, jonka täytteenä 
runsaasti savustettua possua ja salamia. 

Lämmitä jäistä snackpizzaa joko 
mikroaaltouunissa (700 W) 2 minuutta, 
airfryerissä (200 °C) 4-5 minuuttia tai  
uunissa (225 °C) 6-8 minuuttia. 

Ainesosat:
JUUSTO, vesi, maissitärkkelys, salami 10 % [sianliha 
(EU), silava (EU), suola, mausteet (mm. valkosipuli), 
dekstroosi (maissi), glukoosisiirappi (maissi), säilöntäaine 
(E250), hapettumisenestoaineet (E301, E392), mauste- ja 
hedelmäuutteet, savu], savustettu sianlihavalmiste 10 % [sianliha 
65 % (Suomi), vesi, stabilointiaineet (E1412, E450), jodioitu 
suola, sakeuttamisaineet (E415, E407a), dekstroosi (maissi), 
hapettumisenestoaine (E301), säilöntäaine (E250)], tomaattisose, 
riisi (jauho, raskijauhe, täysjyväjauho), peruna (tärkkelys, 
hiutale, kuitu), tapiokatärkkelys, sokeri, rapsiöljy, hiiva, suola, 
psyllium, sakeuttamisaine (E415), nostatusaineet (E450, E500), 
hedelmäsokeri, oliiviöljy, emulgointiaine E471), punaviinietikka, 
oregano, basilika. Sisältää porsaanlihaa 6,5 %.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN
KAURATON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 374056
myyntierä: 12 kpl
lava: 112 myyntierää

Moilas Gluten-Free Snackpizza Meat Feast 
100 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1070 kJ/255 kcal
Rasva	 11 g
	 josta tyydyttyneitä	 5,4 g
Hiilihydraatit	 27 g
	 josta sokereita	 4,3 g
Ravintokuitu	 1,9 g
Proteiini	 10 g
Suola	 2,1 g
Laktoosi	 0 g

*6431903740696*

Esipaistettu pakaste. Kiviarinauunissa esi- 
paistettu, pakastettu snackpizza, jonka täytteenä 
herkullista BBQ-maustettua kanaa ja juustoa. 

Lämmitä jäistä snackpizzaa joko 
mikroaaltouunissa täysteholla (700 W) 2 
minuuttia, airfryerissa (200 °C) 4 - 5 minuuttia tai 
uunissa (225 °C) 6 - 8 minuuttia. 

Ainesosat:
JUUSTO (MAITO), broilerinlihavalmiste [broileri 
(Suomi), vesi, perunatärkkelys, jodioitu suola, 
sokeri, stabilointiaine (E450), valkopippuri, 
hapettumisenestoaine (E301), säilöntäaine (E250)], 
vesi, maissitärkkelys, tomaattisose, riisi (jauho, 
raskijauhe, täysjyväjauho), peruna (tärkkelys, hiutale, 
kuitu), tapiokatärkkelys, sokeri, rapsiöljy, hiiva, 
suola, mausteet (mm. savustettu paprika, sipuli, 
mustapippuri, chili, valkosipuli, oregano, basilika), 
psyllium, sakeuttamisaine (E415), nostatusaineet (E450, 
E500), oliiviöljy, hedelmäsokeri, emulgointiaine (E471), 
punaviinietikka. Broilerinlihaa 16 %.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN
KAURATON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 374069
myyntierä: 12 kpl
lava: 112 myyntierää

Moilas Gluten-Free Snackpizza BBQ Chicken 
100 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 985 kJ/235 kcal
Rasva	 9,8 g
	 josta tyydyttyneitä	 4,4 g
Hiilihydraatit	 26 g
	 josta sokereita	 4,4 g
Ravintokuitu	 1,8 g
Proteiini	 10 g
Suola	 1,9 g
Laktoosi	 0 g
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Makeat ja 
taikinat

Monikäyttöiset taikinamme ja 
valmiit makeat ovat arjen ja juhlan 

helppo apu. Piirakkataikina sopii niin 
makeisiin kuin suolaisiin herkkuihin.

Taikinat ja makeat löydät kauppasi 
pakasteosastolta.

Raakapakaste. Sesonkituote. Piparkakku-
taikinasta valmistat maukkaat jouluiset pipar-
kakut, jotka sopivat moneen erityisruokava-
lioon. Taikina on palmuöljytön. Pakkaus sisäl-
tää kaksi 235 gramman painoista taikinalevyä. 
Valikoimissa aina marras- ja joulukuun ajan!

Anna taikinan sulaa noin 2 tuntia huoneen- 
lämmössä tai noin 5 tuntia jääkaapissa. Kaulitse  
taikina gluteenittomia jauhoja (esim. riisijauhoja)  
apuna käyttäen ohueksi levyksi, leikkaa muotila 
piparkakuiksi ja paista leivinpaperin päällä uunin 
keskitasolla 200 °C:ssa noin 5-8 minuuttia.

Ainesosat:
Siirappi, maissitärkkelys, riisijauho, perunatärkkelys, 
margariini [kasviöljyt (rapsi, kookos), vesi, täysin kove-
tettu rapsiöljy, suola, aromi, A-vitamiini], sokeri, nostatus-
aine (E500), sakeuttamisaineet (E464, E415, E466), psyl-
lium, emulgointiaine (E471), mausteet (kaneli, inkivääri, 
pomeranssinkuori, neilikka), karamellisiirappi, suola.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
KAURATON 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
MUNATON
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 

Tuotenro: 375008
myyntierä: 8 pkt
lava: 112 myyntierää

Moilas Gluten-Free Piparkakkutaikina 
2 kpl / 470 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1630 kJ/390 kcal
Rasva	 12 g
	 josta tyydyttyneitä	 5,5 g
Hiilihydraatit	 68 g
	 josta sokereita	 30 g
Ravintokuitu	 2,2 g
Proteiini	 1,3 g
Suola	 1,5 g
Laktoosi	 0 g*6431903726010*

Raakapakaste. Helposti käsiteltävä 
piirakkataikina, joka sopii sekä suolaiseen että 
makeaan leivontaan. Taikina on vegaaninen 
ja sopii moneen erityisruokavalioon. 

Anna taikinan sulaa noin 2 tuntia 
huoneenlämmössä tai noin 5 tuntia 
jääkaapissa. Painele taikina sulatuksen 
jälkeen piirakkavuokaan. Vaihtoehtoisesti 
voit kaulita taikinan gluteenittomia jauhoja 
(esim. riisijauhoja) apuna käyttäen ohueksi 
levyksi ja asettaa vuokaan. Täytä makealla 
tai suolaisella täytteellä ja paista uunin 
alatasolla 200 asteessa noin 30 minuuttia.

Ainesosat:
Perunatärkkelys, margariini [kasviöljyt (rapsi, 
kookos), vesi, täysin kovetettu rapsiöljy, suola, 
aromi, A-vitamiini], vesi, siirappi, sokeri, chiakuitu, 
pellavajauho, nostatusaineet (E450, E500), suola.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
KAURATON 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
MUNATON
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE

Tuotenro: 375010
myyntierä: 12 kpl
lava: 112 myyntierää

Moilas Free From Piirakkataikina 
350 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1600 kJ/385 kcal
Rasva	 20 g
	 josta tyydyttyneitä	 8,2 g
Hiilihydraatit	 46 g
	 josta sokereita	 8,9 g
Ravintokuitu	 4,2 g
Proteiini	 2,7 g
Suola	 1,5 g
Laktoosi	 0 g*6431903750107*
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*6431903340452*

Kypsä pakaste. Mustikkapulla on täydellinen 
kumppani niin iltapäiväkahville kuin mihin 
tahansa päivän makeaan hetkeen. Ihanan 
pehmeässä pullassa on maistuvan mustikkainen 
täyte, joka herauttaa veden kielelle. Pullan taikina 
on vegaaninen – ilman kompromisseja maussa. 

Sulata jäistä pullaa mikroaaltouunissa 
sulatusteholla (esim. 600 W) noin 45 sekuntia 
per pulla. Anna lämpötilan tasaantua hetken 
ennen tarjoilua. Huoneenlämmössä pulla sulaa 
noin yhdessä tunnissa.

Ainesosat:
Täyte [sokeri, mustikka (EU), vesi, muunnettu peruna- 
tärkkelys, sakeuttamisaine E440, happamuudensäätö- 
aineet (E330, E333)], vesi, maissitärkkelys, riisijauho, 
tapiokatärkkelys, sokeri, sakeuttamisaineet (E464, E412), 
herneproteiini, rapsiöljy, psyllium, hiiva, perunakuitu, 
kardemumma, suola, emulgointiaine (E471). Mustikkaa  
12 %. Saattaa sisältää pieniä määriä seesaminsiemeniä.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
KAURATON 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
MUNATON
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE

Tuotenro: 334045
myyntierä: 12 pss
lava: 48 myyntierää

Moilas Free From Mustikkapulla 
3 kpl / 150 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1120 kJ/265 kcal
Rasva	 2,5 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,4 g
Hiilihydraatit	 55 g
	 josta sokereita	 29 g
Ravintokuitu	 5,4 g
Proteiini	 3,4 g
Suola	 0,7 g
Laktoosi	 0 g

*6431903211141*

Laadukas korppujauho on valmistettu 
gluteenittomista leipätuotteista. Käytä 
tavanomaisen korppujauhon tapaan esimerkiksi 
vuokien jauhottamiseen tai lihapullataikinassa.

Ainesosat:
Riisijauho, maissitärkkelys, tapiokatärkkelys, 
peruna (jauho, hiutale, kuitu), rapsiöljy, sokeri, 
kuivattu luumu, melassi, suola, siirappi, hiiva, 
psyllium, glukoosisiirappi (maissi), SEESAMINSIEMEN, 
omenakuitu, karamellisiirappi, bambukuitu.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
KUIDUN LÄHDE

Tuotenro: 321116
myyntierä: 9 pss
lava: 108 myyntierää

Moilas Gluten-Free Korppujauho 
350 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1430 kJ/340 kcal
Rasva	 4,5 g
	 josta tyydyttyneitä	 1,0 g
Hiilihydraatit	 69 g
	 josta sokereita	 6,7 g
Ravintokuitu	 4,8 g
Proteiini	 3,8 g
Suola	 1,5 g
Laktoosi	 0 g

Jauhot Gluteenittomat korppujauhomme 
sopivat moneen. Paneroi, 
mehevöitä, jauhota vuoat!
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Tuoreleivät
Valikoimastamme löytyy monta 

sorttia huolella valmistettuja 
tuoreleipiä. Suojakaasuun 

pakatut säilyvät pitkään 
huoneenlämmössä.

Tuoreleivät löydät kauppasi 
leipäosastolta.

*6431901820376*

Pitkän säilyvyyden tuoreleipä. Runsaasti 
siemeniä ja herkullista kauraa sisältävä 
valmiiksi halkaistu palaleipä. 97 % leivän 
viljaraaka-aineista on kotimaista, gluteenitonta 
täysjyväkauraa. Leipä (80 g) sisältää 40 g 
täysjyvää ja 9 grammaa siemeniä. Pakattu 
suojakaasuun ja säilyy huoneenlämmössä 4 
kuukautta leivontapäivästä. 

Paahda tai lämmitä leipä ennen tarjoilua.

Ainesosat:
Gluteeniton täysjyväKAURA 50 % (jauho, 
hiutale, rouhe), vesi, siemenet 11 % (hamppu, 
kurpitsa, chia), siirappi, riisijauho, suola, 
psyllium, hiiva, säilöntäaine (E200).

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 182037
myyntierä: 7 pkt
lava: 66 myyntierää

Moilas Kaura & Siemenet 
3 kpl / 240 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1095 kJ/260 kcal
Rasva	 8,7 g
	 josta tyydyttyneitä	 1,3 g
Hiilihydraatit	 31 g
	 josta sokereita	 2,5 g
Ravintokuitu	 8,1 g
Proteiini	 11 g
Suola	 0,9 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 4o g

*6431901820383*

Pitkän säilyvyyden tuoreleipä. Tumma, pyöreä, 
valmiiksi halkaistu palaleipä, johon siemenet 
antavat makua ja rouheaa rakennetta. Yksi leipä 
sisältää 21 g täysjyvää ja siemeniä 11 g. Pakattu 
suojakaasuun ja säilyy huoneenlämmössä 
4 kuukautta leivontapäivästä. Leipä on 
parhaimmillaan, kun paahdat sen ennen 
tarjoilua. 

Paahda tai lämmitä leipä ennen tarjoilua.

Ainesosat:
Tattari (EU) (täysjyväjauho, rouhe, kuivattu raskijauhe), 
vesi, siemenet 14 % [auringonkukka (EU), pellava 
(Suomi)], riisi (raskijauhe, täysjyväjauho, jauho), 
psyllium, bambukuitu, perunakuitu, melassi, rapsiöljy, 
suola, karamellisiirappi, hiiva, säilöntäaine (E200). 
Saattaa sisältää pieniä määriä gluteenitonta kauraa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON 
MAIDOTON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 182038
myyntierä: 7 pkt
lava: 66 myyntierää

Moilas Tumma & Siemenet 
3 kpl / 240 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1080 kJ/255 kcal
Rasva	 9,7 g
	 josta tyydyttyneitä	 1,1 g
Hiilihydraatit	 31 g
	 josta sokereita	 2,3 g
Ravintokuitu	 7,9 g
Proteiini	 7,4 g
Suola	 0,8 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 21 g
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*6431901820239*

Tuoreleipä. Pehmeä ja maistuva, gluteeniton 
rieskapala. Mehevyyttä leipään tuo maukas 
porkkana. Yhdessä porkkanapalassa on  
17 grammaa täysjyvää.

Ainesosat:
Vesi, riisi (täysjyväjauho, raskijauhe), porkkanaraaste 
12 % (Suomi), sokeri, tapiokatärkkelys, 
sakeuttamisaineet (E415, E466, E464, E412), 
rapsiöljy, auringonkukkaproteiini, perunahiutale, 
hiiva, suola, säilöntäaine (E200). Saattaa 
sisältää pieniä määriä gluteenitonta kauraa.

VEHNÄTÖN 
GLUTEENITON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 182023

Vaasan Moilas Free From Porkkanapala 
3 kpl / 210 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 800 kJ/190 kcal
Rasva	 3,9 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,4 g
Hiilihydraatit	 31 g
	 josta sokereita	 7,1 g
Ravintokuitu	 6,0 g
Proteiini	 4,4 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 17 g

*6431901820024*

Tuoreleipä. Runsaasti täysjyväkauraa ja 
ravintorikkaita pellavansiemeniä sisältävä 
herkullinen palaleipä. Yhdessä leivässä on  
30 grammaa täysjyvää. 

Ainesosat:
Gluteeniton KAURA 48 % (täysjyväjauho, hiutale, 
lese: Suomi, kuitu: Saksa), vesi, riisiraskijauhe, 
pellavansiemen 3 % (Suomi), siirappi, melassi, 
hiiva, rapsiöljy, suola, sakeuttamisaineet (E466, 
E415), psyllium, säilöntäaine (E200).

VEHNÄTÖN 
GLUTEENITON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 182015

Vaasan Moilas Free From Kaura-Pellava 
4 kpl / 280 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1005 kJ/240 kcal
Rasva	 6,7 g
	 josta tyydyttyneitä	 1,0 g
Hiilihydraatit	 32 g
	 josta sokereita	 3,2 g
Ravintokuitu	 9,1 g
Proteiini	 8,3 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 30 g

*6431901420507*

Pitkän säilyvyyden tuoreleipä. Vaalea 
Ciabatta-sämpylä, jonka valmistuksessa on 
käytetty oliiviöljyä ja merisuolaa. Pakattu 
suojakaasuun ja säilyy huoneenlämmössä 
4 kuukautta leivontapäivästä. Sämpylä on 
parhaimmillaan kun paahdat sen ennen 
tarjoilua. 

Paahda halkaistu leipä leivänpaahtimessa. 
Uunissa tai airfryerissä paistaessa kostuta 
leivän pinta ensin kylmällä vedellä ja paista  
200 °C:ssa noin 7 minuuttia. Anna lämmön 
tasaantua pari minuuttia ennen leivän 
leikkaamista. 

Ainesosat:
Vesi, tapiokatärkkelys, riisi (jauho, kuivattu raskijauhe, 
tärkkelys), gluteeniton KAURAjauho, sokeri, oliiviöljy, 
sakeuttamisaineet (E466, E464, E415), bambukuitu, 
perunakuitu, hiiva, psyllium, merisuola, säilöntäaine 
(E200). Saattaa sisältää pieniä määriä maitoa.

GLUTEENITON 
VEHNÄTÖN 
LAKTOOSITON  
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN
VOIMAKASSUOLAINEN

Tuotenro: 142050
myyntierä: 7 pkt
lava: 66 myyntierää

Moilas Ciabatta 
2 kpl / 200 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 900 kJ/215 kcal
Rasva	 3,2 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,5 g
Hiilihydraatit	 40 g
	 josta sokereita	 4,2 g
Ravintokuitu	 7,0 g
Proteiini	 3,0 g
Suola	 1,2 g
Laktoosi	 0 g



19Tarkista tuotetiedot aina myös pakkauksesta.

*6431901820369*

Tuoreleipä. Aidosti tumma ja hapan palaleipä, 
jolla on täyteläinen maku ja rakenne. Yhdessä 
leivässä on 24 grammaa täysjyvää.

Ainesosat:
Tattari (EU) (täysjyväjauho, rouhe, raskijauhe), vesi, 
riisi (raskijauhe, täysjyväjauho), perunakuitu, psyllium, 
melassi, hiiva, rapsiöljy, suola, karamellisiirappi, 
sakeuttamisaine (E466), säilöntäaine (E200). Saattaa 
sisältää pieniä määriä gluteenitonta kauraa.

VEHNÄTÖN 
GLUTEENITON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 182036

Vaasan Moilas Free From Tumma Hapan Pala 
3 kpl / 210 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 895 kJ/210 kcal
Rasva	 2,4 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,3 g
Hiilihydraatit	 38 g
	 josta sokereita	 2,7 g
Ravintokuitu	 7,1 g
Proteiini	 6,1 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 24 g

*6431901820338*

Tuoreleipä. Mukavan sitkeäksi paistettu, tumma 
ja ohut gluteeniton palaleipä. Niin hyvää, ettei 
gluteenittomuutta edes huomaa! Yhdessä 
leivässä on 29 grammaa täysjyvää.

Ainesosat:
Tattari (EU) (täysjyväjauho, rouhe), täysjyväteffjauho, 
vesi, riisijauho, peruna (hiutale, kuitu), hiiva, 
rapsiöljy, sokeri, siirappi, hedelmäsokeri, suola, 
psyllium, sakeuttamisaine (E466), bambukuitu, 
karamellisiirappi, säilöntäaineaine (E200). Saattaa 
sisältää pieniä määriä gluteenitonta kauraa.

VEHNÄTÖN 
GLUTEENITON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 182033

Vaasan Moilas Free From Ohut Tumma 
3 kpl / 150 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 1255 kJ/295 kcal
Rasva	 3,3 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,5 g
Hiilihydraatit	 54 g
	 josta sokereita	 6,1 g
Ravintokuitu	 6,5 g
Proteiini	 9,1 g
Suola	 1,0 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 29 g

*6431901820161*

Tuoreleipä. Sesonkituote. Juhlalimppu 
on mausteinen leipä joulun juhlapöytiin. 
Leipä on gluteeniton, ihanan pehmeä 
ja valmiiksi viipaloitu. Juhlalimppu on 
myynnissä joulusesongin ajan.

Ainesosat:
Vesi, riisi (täysjyväjauho, raskijauhe), gluteeniton 
täysjyväKAURAjauho, siirappi, tapiokatärkkelys, 
melassi, maissitärkkelys, bambukuitu, perunakuitu, 
sakeuttamisaineet (E464, E466, E415), rapsiöljy, 
hiiva, suola, mausteet (fenkoli, pomeranssinkuori, 
anis), säilöntäaine (E200), psyllium.

VEHNÄTÖN 
GLUTEENITON 
LAKTOOSITON 
SOIJATON 
PÄHKINÄTÖN 
RUNSASKUITUINEN

Tuotenro: 182016

Vaasan Moilas Free From Juhlalimppu 
380 g

Ravintosisältö	 /100g
Energia	 920 kJ/220 kcal
Rasva	 3,7 g
	 josta tyydyttyneitä	 0,4 g
Hiilihydraatit	 38 g
	 josta sokereita	 11 g
Ravintokuitu	 11 g
Proteiini	 2,9 g
Suola	 1,1 g
Laktoosi	 0 g

Täys- 
jyvää 5,9 g

Vaasan Moilas Free From -leipien markkinoija: Vaasan Oy



Meillä ei tehtailla
kompromisseja
vaan leivotaan

makuelämyksiä

MOILAS OY
Paakarinpolku 176850 Naarajärvi

moilas.fi

Kuluttajapalvelu arkisin klo 9–15
puh. 015 785 1200
info@moilas.com


